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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji C.O. oraz wewnetrznej instalacji gazu dla

projektu termomodernizacji budynku mieszkalnego wielorodzinnego.
2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje sporzgdzenie projektu technicznego dla instalacji centralnego

ogrzewania oraz wewnetrznej instalacji gazu.

3. Opis techniczny

3.1 Instalacja wody zimnej

Woda doprowadzona do budynku poprzez istniejgce podtgczenie do sieci
wodociggowej. Instalacje wody zimnej wykona¢ z rur i ksztattek systemu z tworzywa
sztucznego typoszeregu PN20 np. Cosmopex z atestem dla wody pitnej. Wszystkie miejsca
przej$¢ instalacji przez stropy i sciany nalezy zabezpieczy¢ tulejami ochronnymi. Przewody
wody zimnej nalezy rozprowadzi¢ pod sufitem pomieszczen.

Dojscia do przyborow nalezy wykona¢ poprzez odejscia prowadzac je w Scianach.
Wszystkie przewody do wody zimnej, nalezy prowadzié¢ zgrupowane. Prowadzone przewody
nalezy ukry¢ w tynku, lub je obudowac np. ptytg karton - gipsowa.

Przewody prowadzone w $cianach w tynku nalezy zabezpieczy¢ peszlem odpowiednim
do $rednicy przewodu. Kazde podejscie do przyboru musi by¢ wykonane jako kryte, oraz
posiada¢ dodatkowo kulowe zawory odcinajgce armature. Mocowanie przewodéw do $cian
nalezy wykona¢ poprzez zastosowanie rozwigzan systemowych np. system MEFA. Po
zmontowaniu instalacji i wykonaniu préby szczelnosci nalezy zabezpieczyé odcinki poziome
instalacji pianka poliuretanowg np. THERMAFLEX FRZ w celu zabezpieczenia jej przed

wykraplaniem. Montaz otulin wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.
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3.2 Instalacja wody cieptej

Instalacje cieptej wody uzytkowej, nalezy wykonac z rur i ksztattek systemu z tworzywa
sztucznego typoszeregu PN20 np. Cosmopex. W miejscach przejs¢ przez sciany i stropy
nalezy stosowac tuleje ochronne a poziome odcinki instalacji uktadane w sScianach w tynku
nalezy zabezpieczy¢ poprzez zastosowanie peszla ochronnego. Na poziomie parteru i pietra
przewody poziome wody cieptej, rozprowadzi¢ nalezy nad posadzka. Mocowanie
przewodow nalezy dokonac¢ poprzez uchwyty systemowe np. system MEFA lub podobny.

Wszystkie przewody nalezy poprowadzi¢ w tynku oraz zabudowaé aby nie byty
widoczne. Podejscia do przybordw nalezy wykonac¢ kryte na odgatezieniach do grup
przyboréw nalezy zamontowaé zawory kulowe do wody. Kazde podejscie do przyboru musi
by¢ wykonane jako kryte oraz posiada¢ dodatkowo kulowe zawory odcinajgce armature.

Po wykonaniu préby szczelnosci nalezy poziomy i piony zaizolowaé pianka
poliuretanowg np. THERMAFLEX FRZ o grubosci spetniajacej polskie normy. Montaz otulin
wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacja cieptej wody musi by¢ okresowo dezynfekowana poprzez dezynfekcje
termiczna w temperaturze nie nizszej niz 72°C. Zabieg ten ma na celu nie dopusci¢ do

rozwoju bakterii Legionella.

3.3 Odbiory i préby szczelnosci instalacji wody zimnej i cieptej

Po wykonaniu instalacji zimnej i cieptej wody nalezy wykona¢ jej ptukanie
a nastepnie probe szczelnosci na cisnienie réwne 1,5 dopuszczalnego cisnienia sieci. Przy
pozytywnym wyniku nalezy pobraé¢ préobki wody w najbardziej oddalonych punktach poboru
wody i zbada¢ na zawartos¢ fizyczno - chemiczng i bakteriologiczng. W przypadku gdy
badanie wykaze iz woda w instalacji nie odpowiada warunkom wody pitnej, nalezy instalacje

zdezynfekowacé, ponownie przeptukaé i wykonaé powtdrne badania wody.
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4. Instalacja

4.1 Instalacja centralnego ogrzewania

Straty ciepta w budynku obliczono w oparciu o norme PN EN 12831, dla Ill strefy
klimatycznej zgodnie PN-82/B-02403. Temperatury obliczeniowe w pomieszczeniach
przyjeto wg normy PN-82/B-02402.

Ciepto dla centralnego ogrzewania dla poszczegdlnych lokali mieszkalnych dostarczone
bedzie z miejscowych kottdw gazowych dwufunkcyjnych o mocy 22 kW np. Broetje PWHC24.
Gtéwne rury rozprowadzajgce nalezy rozprowadzi¢ w posadzce. Instalacje wykonaé z rur,
ksztattek i ztgczek systemowych np. Cosmopex przeznaczonych do stosowania w instalacjach
centralnego ogrzewania.

Wszystkie przejscia przez Sciany oraz stropy nalezy dokonywaé w tulejach
ochronnych, a powstatg przestrzen nalezy uzupetni¢ materiatem elastycznym odpornym na
wysokg temperature i obojetnym dla materiatu rur. Rozprowadzenie instalacji do
odbiornikow ciepta nalezy wykona¢ w posadzce.

W najwyzszych punktach instalacji nalezy zamontowa¢ odpowietrzniki samoczynne,
wyposazone w element zwrotno-odcinajgcy, umozliwiajagcy ewentualny demontaz zaworu
odpowietrzajgcego bez koniecznosci oprdzniania instalacji z w wody.

Po wykonaniu instalacji, nalezy dokona¢ préby cisnieniowej a po jej pozytywnym
wyniku catos¢ instalacji nalezy zaizolowac izolacjg cieptochronng.

Jako odbiorniki ciepta zastosowano grzejniki zintegrowane V&N Cosmo zaworowe. Na
zaworach termostatycznych zamontowaé gtowice termostatyczng o typie zgodnym z
zaleceniami producenta grzejnikdw o ile grzejniki s3 wyposazone fabrycznie we wktadke
termostatyczng. Grzejniki nalezy podtagczy¢ do rozdzielacza.

Wszystkie rurociggi po wykonaniu préb szczelnosci na zimno i gorgco nalezy
zabezpieczy¢ otuling termoizolacyjng, przeznaczong do izolacji rurociggéw CO. Grubos¢
otuliny nalezy dobraé¢ zgodnie z wytycznymi Polskiej Normy dla izolacji rurociggéw

technicznych.
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4.2 Produkcja ciepta

Instalacja C.O. zasilana bedzie z kotta gazowego dwufunkcyjnego o mocy
znamionowej 22 kW. Projektowana instalacje nalezy podfgczy¢ do kotta zgodnie ze sztuka
instalatorsky. Instalacje wykonac¢ z rur, ksztattek i ztgczek systemowych np. Cosmopex
przeznaczonych do stosowania w instalacjach centralnego ogrzewania. Mocowanie rur i
armatury wykonac za pomocg systemowych uchwytéw zgodnie ze sztukg instalatorska.

Rurociagi po wykonaniu préb szczelnosci na zimno i goraco nalezy zabezpieczyé
otuling termoizolacyjng, przeznaczong do izolacji rurociggdw CO. Grubosé otuliny zgodnie z

wytycznymi Polskiej Normy dla izolacji rurociggdéw technicznych.

4.3 Uwagi koricowe

W trakcie prowadzenia robdt, nalezy przestrzegaé rozporzadzenia dotyczgcego
bezpieczenstwa i higieny pracy, przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych z 1997r.

Catos¢ robét nalezy wykonacd zgodnie z:

Warunkami technicznymi, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie;

— Instrukcjami i zaleceniami producentow systemow uzytkowanych do wykonania
instalacji;

— Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych wydanymi
przez COBRTI INSTAL;

— Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji grzewczych wydanymi przez

COBRTI INSTAL;

— Instrukcjami producentéw urzgdzen i armatury.
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5. Zasilanie gazem

Zrédtem gazu dla projektowanej instalacji gazowej przedmiotowego budynku jest
istniejgce przytacze gazu. Projektowang instalacje nalezy witgczyé do istniejgcej instalacji
gazowej (zgodnie z czescig rys.), nastepnie projektowang wewnetrzng instalacje gazu nalezy
doprowadzié¢ do odbiornikéw. Przed kottem gazowym nalezy zainstalowaé zawér odcinajacy

@ 20, a przed kuchnig gazowg zawér @ 15.
6. Przewody gazowe

Instalacje gazowag wewnatrz budynku nalezy wykonac¢ z rur miedzianych badz stalowych,
czarnych bez szwu gtadkich tgczonych przy pomocy spawania wg normy PN-80/H-72219 ze
stali R-35 lub rur z miedzi twardej z atestem wg PN-77/H-82120: M1R tgczonych przez
lutowanie "twarde" albo metodg zaciskowg (Srednice wymaganych przewodoéw pokazano na
rzutach instalacji w budynku.).

Przed rozpoczeciem spawania kazdg rure nalezy oczysci¢ i sprawdzi¢ czy wewnatrz rur
nie znajdujg sie zanieczyszczenia. Koncowki rur sfazowac¢ pod katem 45°. Rurociagi nalezy
uktadaé ze spadkiem 0,5 % w kierunku odbiornika gazu. Przewody mocowaé na uchwytach.
Po zmontowaniu instalacji wykona¢ probe szczelnosci. Po pozytywnej probie cisnieniowej
przewody oczysci¢ i pomalowac¢ dwukrotnie stosujgc farbe podktadowg i nawierzchnig o
kolorze z6ttym.

Przy montazu armatury (np. kurki) i podtaczen do przyboréw gazowych nalezy stosowaé
pofaczenia gwintowane. Przewody gazowe nalezy prowadzi¢ przez pomieszczenia fatwo
dostepne i suche. Przewody prowadzone na powierzchni $cian wewnetrznych nalezy
prowadzi¢ w odlegtosci minimum 2 cm od tynku.

Mocowanie przewoddéw gazowych nalezy dokona¢ za pomocg hakéw lub uchwytéw ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na odlegtosci pomiedzy zamocowaniami:
— maks. 4,0 m pomiedzy punktami mocowania w przypadku poziomych odcinkéw

— maks. 2,5 m pomiedzy punktami mocowania w przypadku pionowych odcinkéw
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Podczas ukfadania rur gazowych nalezy zwrdéci¢ szczegdlng uwage na zachowanie
bezpiecznych odlegtosci od innych typdw instalacji w budynku mieszkalnym, a okreslone
w Rozporzadzeniu w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 590 z 12 kwietnia 2002 r).

Catos$¢ robot nalezy wykonaé zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dn.
26 kwietnia 2013r. (Dz. U. poz. 640) oraz Warunkami Technicznymi wykonania i odbioru

robdét montazowych cz. II.
7. Urzadzenia gazowe

Projektowang instalacje nalezy zaopatrzy¢ nastepujgce urzadzenia gazowe:
— Kotty gazowe dwufunkcyjne o mocy 22 kW np. Broetje PHWC24 — 3szt.

— Kuchnia gazowa czteropalnikowa z piekarnikiem o mocy 7,5 kW - 3szt.

Urzadzenia nalezy potaczy¢ z przewodami instalacji gazowej na state. Przed
odbiornikami w miejscu widocznym i tatwo dostepnym nalezy zamontowa¢ zawory
odcinajgce doptyw gazu. Pomieszczenie musi posiadac¢ sprawne kanaty wywiewnej wentylacji
grawitacyjnej, w przypadku zastosowania kotta z zamknietg komorg spalania pomieszczenie
musi zosta¢ wyposazone w przewdd koncentryczny, powietrzno-spalinowy.

Pomieszczenie spetnia wymogi kubaturowe dla kotta gazowego z zamknietg komorg
spalania min. 6,5 m?, oraz dla kotta z otwartg komorg spalania min. 8,0 m>.

Odprowadzenie spalin poprzez istniejacg Sciane zewnetrzng, w ktérym nalezy

zainstalowac przewdd powietrzno-spalinowy 80/125 np. marki WADEX.
8. Sprawdzenie i odbidr instalacji

Instalacja gazowa po wykonaniu, a przed oddaniem jej do uzytkowania podlega
protokolarnemu odbiorowi i sprawdzeniu. Warunkiem odbioru instalacji jest przedfozenie
protokotu badania sprawnosci przewoddéw spalinowych i wentylacyjnych sporzadzonych

przez uprawnionego mistrza kominiarskiego.
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Sprawdzenie instalacji gazowej powinno odby¢ sie zgodnie z wytycznymi
Sprawdzenie — odbidr polega na:

— Kontroli zgodnosci wykonania z zatwierdzonym projektem wykonania instalacji z
odpowiednich rur i o wtasciwych srednicach prowadzenie przewoddw instalacji przez
odpowiednie pomieszczenia prawidtowe odprowadzenie spalin i wtasciwe wykonanie
wentylacji (przedtozenie opinii kominiarskiej) w przypadku wykonania instalacji
niezgodnie z projektem sprawdzenie zmian naniesionych przez projektanta

— Kontroli jakosci wykonania

— zgodnos$¢ wykonania instalacji z przepisami

— jakosci zastosowanego materiatu

Kontroli szczelnosci przewodéw

Wykonang instalacje nalezy sprawdzi¢ na szczelnos¢ sprezonym powietrzem lub
gazem obojetnym o ci$nieniu 50 kPa, bez przytgczonych przyboréw gazowych. Prdba
szczelnosci instalacji gazowej wraz z przyborami gazowymi nalezy wykona¢ ci$nieniem 5 kPa.
Pomiar cisnienia podczas préby nalezy wykonaé z zastosowaniem manometru tzw. ,,U-rurki”
lub manometru jednostupowego napetnionego rtecis.

Pomiar spadku cisnienia manometrem nalezy rozpoczg¢ po uptywie 15 — 30 minut od
chwili napetnienia przewoddow powietrzem. Czas ten jest niezbedny do wyrdéwnania
temperatury powietrza w instalacji z temperaturg otoczenia. Instalacje gazowa uznaje sie za
szczelng i nadajacg do uruchomienia jezeli podczas proby w czasie 30 minut nie zostaje
stwierdzony spadek ci$nienia w instalacji przez urzadzenie pomiarowe.

Trzykrotnie wykonana préba szczelnosci instalacji z wynikiem negatywnym
kwalifikuje ja do rozebrania i wykonania od nowa. Sprawdzenie instalacji dokonuje sie z

udziatem dostawcy gazu, z czego sporzadzany jest protokoét.
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9. Uwagi koncowe

Wewnetrzng instalacje gazowg wykonac zgodnie z wymogami Rozporzadzenia MGPiB
z 14.12.1994r (Dz.U. nr 10/95) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie wraz z pdzniejszymi zmianami, oraz warunkami
podanymi przez dostawce gazu.

Wskazane materiaty uzyte do realizacji niniejszego projektu powinny posiada¢ odpowiednie
dopuszczenia do stosowania w budownictwie tj. znak bezpieczeAstwa ,B”, aprobate IGNIG w
Krakowie lub odpowiada¢ przedmiotowym normom. Zawarte w opracowaniu urzadzenia podano

przyktadowo dla okreslenia standarddéw. Wszystkie prace nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi

normami i rozporzadzeniami w zakresie wykonawstwa i odbioru sieci i instalacji gazowych:

,Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych — tom Il Instalacje

sanitarne i przemystowe”.

yInstalacje gazowe, oraz lokalne sieci gazéw ptynnych”- projektowanie, wykonanie

i eksploatacja-Warszawa 1995.
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INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE | OCHRONIE ZDROWIA

9.1 Zakres robot

Projektowany zakres robét obejmuje:
Wykonanie i montaz instalacji C.O.

Wykonanie i montaz wewnetrznej instalacji gazu

9.2 Lokalizacja zagrozen
Elementy zagospodarowania dziatki i terenu stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi na wyzej wymienionym terenie nie wystepuja. Przy realizacji robot objetych

projektem przewiduje sie natomiast wystgpienie nastepujacych zagrozen:

porazenia prgdem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi (wiertarki, szlifierki, itp.),

skaleczenia na skutek montazu grzejnikdw i elementdéw instalacji c.o.,

upadku z wysokosci,

— upadku narzedzi z wysokosci.
Przy pracach budowlanych (roboty budowlano - montazowe, prace na wysokosci,
rozbiérkowe i ziemne, prace przy obstudze i konserwacji budowlanego sprzetu
zmechanizowanego i pomocniczego, oraz na placach sktadowych materiatéw budowlanych
na terenie budowy) moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik, ktory:

— posiada kwalifikacje przewidziane stosownymi przepisami dla danego stanowiska

pracy,
— uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okre$lonej pracy,

— zostat przeszkolony w zakresie przepiséw i wymagan BHP, na danym stanowisku

pracy.

9.3 Zalecenia

Wszystkie roboty budowlano - montazowe nalezy wykonywac:
— zgodnie z projektem budowlanym, zatwierdzonym w odpowiednich urzedach
i instytucjach,

— zgodnie z przepisami Prawa budowlanego,
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— zgodnie z przepisami BHP,
— pod nadzorem i kierunkiem osdb z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy, zaktad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w
odziez roboczg i ochronng. zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami. Pracownicy
narazeni na urazy mechaniczne, porazenia prgdem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia,
wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang praca, powinni
by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej. Sprzet ten winien posiadac¢ stosowne atesty i
certyfikaty.

Wszystkie prace wewnatrz wykopow ziemnych, o ile takowe wystepujg, nalezy
wykonywac po przednim zabezpieczeniu $cian szalunkami drewnianymi bgdz metalowymi.

Wykonywanie prac na wysokosciach powyzej 1 m nad poziomem terenu, nalezy
zabezpieczy¢ balustradg o wysokosci co najmniej 1,1 m. Roboty na wysokosci nalezy
bezwzglednie wykonywac z uzyciem szelek bezpieczenstwa, linek asekuracyjnych i innych
srodkéw zabezpieczajgcych.

Wykonanie prac przy wysokosci wiekszej niz 5 m winno by¢ prowadzone przez
pracownikéw uprawnionych do prac na wysokosci, z rusztowan zabezpieczajgcych przed
upadkiem. W przypadku robdt specjalistycznych, nalezy zapewni¢ wykonanie robodt
specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcdéw, posiadajgcych specjalistyczny sprzet i
certyfikaty. Materiaty budowlane i zabudowywane powinny odpowiada¢ normom
i posiadad certyfikaty ,,B” i jakosci.

Na budowie powinien by¢ urzadzony punkt pierwszej pomocy, obstugiwany przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikdéw. Na budowie powinna by¢ umieszczona tablica
informacyjna z wykazem waznych telefonéw takich jak: Pogotowie Ratunkowe, Straz

pozarna, Policja.
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